Straumond er vatnafugl sem lidur best i og vid straumhardar lindar og
brimasamar strendur. begar hun flygur fylgir hin arfarvegum, hverri bugdu
0g beygju og flygur jafnvel undir bryr.

[ lindam er helstu feedu straumandar ad finna en pad eru lirfur og pupur
bitmysins. A sj6 er faeda hennar ymis smadyr eins og panglys, marflaer
og kudungar.

Straumondin er stadfugl & [slandi sem pydir ad hun er & landinu eda vid

strendur pess allan arsins hring. Einu varpstodvar hennar i Evrépu eru hér

4 landi og er hun pess vegna ein af abyrgdartegundum okkar 4 [slandi.

Utan Evropu finnst straumondin einnig austast i Siberiu, @ Greenlandi og vid
nordanverdar strendur Nordur-Ameriku.
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