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Refur er smagert randyr, oft moérautt eda hvitt. Hann hefur verid & [slandi
i arbusundir og er eina spendyrid sem var a Islandi fyrir landnam.

Refur gengur einnig undir heitunum melrakki, tofa, skolli og lagfota. Karldyrid er
kallad steggur eda refur og kvendyrid leeda. Afkveemi refsins nefnist yrolingur.
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@ FRODLEIKSBRUNNUR

www.frodleikshrunnur.is






